Regulamin  konkursu w ramach projektu
 PAKADEMIA W GRAJEWIE   

            pn. „O! CZAROWAĆ KULINARNIE Z JEDNOSTKĄ” – kulinarna tradycja 
Grajewa i okolic.
                        


Termin: do 30 kwietnia 2026 r. 

      
   Miejsce: Zespół Szkół Nr 2 w Grajewie im.9. Pułku Strzelców Konnych w Grajewie
I. Organizator konkursu: 

1. Zespół Szkół Nr 2 w Grajewie im.9. Pułku Strzelców Konnych w Grajewie.
II. Uczestnicy: 

1. Mieszańcy Grajewa i okolic. 
III. Cel konkursu: 

1.  Promowanie pozytywnego wizerunku szkoły i edukacja prozawodowa.
2.   Wyłonienie tradycyjnych przepisów kulinarnych charakterystycznych dla okolic Grajewa. 
3.   Kultywowanie tradycji i dziedzictwa polskiego stołu. 
4.   Integracja międzyszkolna i międzypokoleniowa.

5. Rozwijanie kompetencji kluczowych w ramach współpracy z Fundacją ks. Jana Kaczkowskiego
 „CAŁE ŻYCIE PRZEDE MNĄ” (PAKADEMIA).
IV. Zasady konkursu:
1. Przepis wraz ze zdjęciem potrawy – przyrządzonej osobiście – należy przesłać w formie elektronicznej lub dostarczyć osobiście w wersji papierowej.
2. Punktowana będzie estetyka wizualna przygotowanego dania, oryginalność receptury, odniesienie do tradycji kulinarnych regionu, jak też nawiązanie  do kuchni polskiej. 
3. Przepis ze zdjęciem przygotowanej potrawy oraz karta zgłoszenia ( mile widziany krótki opis grafiki i/lub tytuł) będzie niezbędnym warunkiem uczestnictwa w konkursie oraz jednoczesną zgodą na publikację pracy konkursowej przez Organizatora. W ramach promocji projektu  przewidziana jest reklama w lokalnych mediach. 
4. Oceniać nadesłane prace będą nauczyciele ZS Nr 2 w Grajewie.

V. Termin i forma zgłoszenia: 

1. Projekt należy zgłosić do 30 kwietnia 2026 roku poprzez dostarczenie wraz z kartą zgłoszenia do sekretariatu szkoły lub wysłać na adres mailowy sekretariat@zs2.grajewo.pl. Dodatkowe informacje pod tel. 501 106 297.
VI. Nagrody:
1. Nagrodą za zajęcie 1. miejsca będzie voucher na zakupy, nagroda rzeczowa lub książka.
2. Laureaci 2. i 3.  miejsca otrzymają nagrody w postaci dyplomu oraz upominek lub książkę. W przypadku zaś niewyłonienia miejsc na podium – zostaną przyznane wyróżnienia.
3. Ogłoszenie zwycięzców  nastąpi do 21 maja 2026 r. w ramach obchodów Światowego Dnia Różnorodności Kulturowej – dla dialogu i rozwoju. 
4.  Zwycięskie przepisy zostaną umieszczone w tzw. „przepiśniku grajewskim” (czyli zbiorze przepisów) wydanym przez Zespół Szkół Nr 2 im. 9. Pułku Strzelców Konnych w Grajewie.

*Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w regulaminie
FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY

Konkurs regionalny  pn. „O! CZAROWAĆ KULINARNIE Z JEDNOSTKĄ” – kulinarna tradycja

Grajewa i okolic

Imię i nazwisko .......................................................................................................................

Wiek  ………………………………………………......................................................................................

Nazwa szkoły (oraz klasa)*…………………………………………………………………………………………………..

Miejsce pracy **…………………………………………………………………………………………………………………….

Telefon kontaktowy ...............................................................................................................

Adres mailowy …………………………………………….....................................................…………………

Adres zamieszkania …………………………………………………………………………………………………………..

Miejsce na krótkie przedstawienie pracy konkursowej np.: opis potrawy na zdjęciu, ciekawy tytuł przepisu, dane dotyczące historii receptury, omówienie grafiki (dobór kompozycji i kolorystyki zdjęcia), itp. ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

I. Oświadczam, że złożona na konkurs praca  nie jest obciążona prawami autorskimi osób trzecich.

II. Wyrażam zgodę na przechowywanie i przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 1997 Nr 133, poz. 833 z późniejszymi zmianami). Organizator jest zobowiązany do ochrony danych osobowych Uczestnika zgodnie z przepisami prawa.

III. Zapoznałem/łam się z regulaminem konkursu „Kulinarna Tradycja Grajewa” i akceptuję jego treść.

IV. Wyrażam zgodę na wykorzystywanie moich danych osobowych (zgodnie z warunkami określonymi 
w rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku. 
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) przez Organizatora
 w zakresie i przez okres niezbędny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji konkursów, wyłonienia zwycięzców i odbioru nagród (cel przetwarzania). Przetwarzanie danych, obejmuje także publikację wizerunku uczestnika 
w każdy sposób, w jaki publikowana lub rozpowszechniana będzie taka informacja dla potrzeb organizacji konkursów.
      
       .......................................................

Data i podpis uczestnika pełnoletniego

……………………………………………………

Data i podpis rodzica / opiekuna prawnego (w przypadku osoby niepełnoletniej)

* dotyczy osób uczących się

** dotyczy osób pracujących
