
 



 

Witajcie! 

Nasz ĂNiecodziennikò to czasopismo, kt·re ukazuje siň 

cyklicznie, jednak to wydanie jest wyjŃtkowe.  

W zwiŃzku z Europejskim Rokiem Wolontariatu 

postanowiliŜmy stworzyĺ specjalny numer gazety,  

w którym promujemy wszelkie dziağania zwiŃzanie  

z wolontariatem, przypominamy pokr·tce jego historiň 

w ZS Nr 2 im.9. PSK  

w Grajewie, ale teŨ przekazujemy naszym czytelnikom 

kilka wskaz·wek, jak zostaĺ aktywnym wolontariuszem. Nie wszyscy wiedzŃ jak waŨna jest 

pomoc innym i jakie majŃ moŨliwoŜci. DuŨo osób nie zdaje sobie sprawy, jak wiele moŨe 

uczyniĺ dobrego jednym mağym gestem... Od razu nasuwa mi siň na myŜl szkolna akcja 

ĂNakrňcamy siň na innych!ò. Przez wrzucenie zwykğych, plastikowych nakrňtek do 

specjalnego pojemnika moŨemy sprawiĺ, Ũe na ustach niepeğnosprawnego Piotrka pojawi 

siň uŜmiech! Szczerzej, o tej oraz innych akcjach przeprowadzanych w szkole, moŨecie 

przeczytaĺ na kolejnych stronach ĂNiecodziennikaò.  

WracajŃc jeszcze do wolontariatué Kampanie przeprowadzane przez cağy rok, miağy 

uŜwiadomiĺ spoğeczeŒstwu znaczenie dziağaŒ wolontariuszy, pokazaĺ wrňcz, jak wielkŃ 

majŃ siğň i skutecznoŜĺ. W zwiŃzku z tym, Ũe rok 2011 powoli koŒczy siň, nadchodzi czas 

podsumowaŒ. Idealnym zatem podsumowaniem staje siň odpowiedŦ na pytanie: 

Wolontariat jest dla tych, kt·rzy pomagajŃ czy dla tych, którym pomagamy? Byĺ moŨe juŨ 

w tym numerze znajdziecie odpowiedŦ  ï gorŃco polecam! 

      Trzymajcie siň ciepğo - Inga Chojnowska. 

 

 

 

 

 

 



ăSERCAó NA TAPECIE  !  

Z okazji  Roku 2011ô, kt·ry jest Europejskim Rokiem Wolontariatu postanowiliŜmy, w tym numerze 

ĂNiecodziennikaò i w kolejnych, przybliŨaĺ Wam postaci zwiŃzane z dziağalnoŜciŃ charytatywnŃ w naszej 

szkole, a takŨe w regionie. Przewidujemy, Ũe w rubryce - ĂSercaò na tapecie - ukaŨŃ siň niecodzienne 

spotkania z naszymi nauczycielami, r·wieŜnikami oraz autorytetami w dziedzinie niesienia pomocy innym. 

Na nasze zaproszenie jako pierwsze odpowiedziağy: Pani Anna Staniszewska - nauczycielka religii w ZS 

Nr2 im.9. PSK w Grajewie oraz absolwentka II LO w Grajewie - Paulina WiŜniewska. 

 

WYWIAD Z PANIł ANNł STANISZEWSKł, 

OPIEKUNEM GRUPY ĂAPERTUSò  

JUSTYNA: Jak zaczňğa siň Pani historia  

z wolontariatem?  

PANI ANIA: MajŃc 15 lat,  wraz z koleŨankŃ 

chodziğyŜmy do Domu Pomocy Spoğecznej w 

moich rodzinnych  stronach, gdzie pomagağyŜmy 

siostrze zakonnej opiekujŃc siň starszymi ludŦmi. 

ChodziğyŜmy tam zazwyczaj raz w tygodniu 

 i obowiŃzkowo na Ŝwiňta.  

INGA: W jaki spos·b zostağ  zapoczŃtkowany wolontariat w naszej szkole? 

PANI ANIA:  To mğodzi ludzie go zapoczŃtkowali. Przychodzili do mnie z proŜbŃ o pomoc  

w organizowaniu r·Ũnych imprez w charakterze charytatywnym. 

JUSTYNA: Jakiej akcji Pani nigdy nie zapomni? 

PANI ANIA:  Hmmé Byğo to okoğo 10 lat temu. Akcja polegağa  miňdzy innymi na pozyskaniu 

pieniňdzy na sprzňt muzyczny dla Marka z Domu Pomocy Spoğecznej 

 w Grajewie. Udağo siň speğniĺ jedno mağe marzenie, ale gdy poszğam  z moimi podopiecznymi wrňczyĺ  

mu  prezent, zobaczyliŜmy na jego twarzy taki uŜmiech, 

  kt·rego nie zapomnň do koŒca Ũycia. 

INGA: W jakie akcje angaŨuje siň Pani obecnie? 

PANI ANIA:  OczywiŜcie nie chodzi o mojŃ osobň, ale mğodzieŨ, dzieci  

i r·Ũne organizacje z kt·rymi wsp·ğpracujň ï to jest ich duŨo (red. 

szeroki uŜmiech Pani Ani). Chyba najwaŨniejsze  to:  ĂGóra Groszaò, 

ĂAdopcja na odlegğoŜĺò, ale teŨ  ĂMisje SalezjaŒskieò 

 ié wiele, wiele innych. 

JUSTYNA: Co Pani osobiŜcie daje to pomaganie? 

PANI ANIA:  Wedğug mnie jest to Ũywy, namacalny spos·b realizacji 

miğoŜci do bliŦniego. 

INGA: Zechciağaby Pani zdradziĺ, kto jest dla Pani autorytetem?  



PANI ANIA:  Matka Teresa z Kalkuty, nie tylko pomagağa, ale wrňcz utoŨsamiağa siň  

z potrzebujŃcymi. 

JUSTYNA: Co Pani sŃdzi o charytatywnej dziağalnoŜci wsp·ğczesnych mğodych ludzi? 

 

PANI ANIA:  Cieszň siň, Ũe biorŃ udziağ w r·Ũnych akcjach. 

Pozwala im to, na bardziej  realne spojrzenie na Ŝwiat. 

Dziňki wolontariatowi ludzie uwraŨliwiajŃ siň na innych, 

jednoczeŜnie ksztağcŃc u siebie kompetencje spoğeczne. 
 

JUSTYNA, INGA: Dziňkujemy za rozmowň.  

PANI ANIA:  Dziňkujň r·wnieŨ. 

 

 

WYWIAD Z PAULINł WIśNIEWSKA ï ABSOLWENTKł  

NASZEJ SZKOĞY 

JUSTYNA: Chciağabym Ci zadaĺ kilka waŨnych pytaŒ. Zgadzasz 

siň na kr·tki wywiad do naszej gazety? 

PAULINA:  Jasne, pytaj. 
 

JUSTYNA: Czy to prawda, Ũe jesteŜ aktywnŃ wolontariuszkŃ? 

 

PAULINA:  Tak, raczej tak. Przynajmniej staram siň, by tak 

byğo i to juŨ od jakiegoŜ czasu (red. szeroki uŜmiech Pauliny). 

Gdy tylko zaczňğam uczyĺ siň w gimnazjum, poznağam paniŃ 

CzajkowskŃ, kt·ra  zaproponowağa stworzenie grupy 

charytatywnej ĂPodaj rňkňò. Byğam jednŃ z pierwszych 

ochotniczek. I tak zaczňğa siň moja wspaniağa przygoda  

z wolontariatem. 
 

JUSTYNA: Czy masz jakieŜ konkretne korzyŜci z pomagania innym? 

 

PAULINA:  Jak wszyscy wiedzŃ, korzyŜci materialnych z wolontariatu siň nie czerpie. Jedyna korzyŜĺ, 

jak przychodzi mi do gğowy, to  olbrzymia satysfakcja z tego, co robimy. 



JUSTYNA: Mğodzi ludzie, nawet ci, kt·rzy bardzo by chcieli, twierdzŃ, iŨ nie majŃ czasu na takŃ satysfakcjň. 

Jak godzisz ze sobŃ r·Ũne obowiŃzki i aktywny wolontariat? 

 

PAULINA:  Pogodzenie obowiŃzk·w nie jest wcale takie trudne, jak siň wydaje. Wystarczy logicznie 

pomyŜleĺ i wszystko da siň uğoŨyĺ w pewien sensowny plan dziağania  

 na cağy dzieŒ, a nawet dğuŨej -  tydzieŒ, miesiŃc :) 
 

JUSTYNA: Na czym najczňŜciej polega Twoja dziağalnoŜĺ wolontariuszki? 

 

PAULINA:  Moja dziağalnoŜĺ w wolontariacie 

jest przer·Ũna ï zaczynajŃc od mağych akcji  

np. zabawy, czy Ŝpiewanie z dzieĺmi, a koŒczŃc 

na wielkich akcjach typu zbi·rka ŨywnoŜci, czy 

festyn charytatywny.  

JUSTYNA: Jak myŜlisz, co cechuje wolontariusza 

Ăz prawdziwego zdarzeniaò?  

PAULINA:  KaŨdego wolontariusza cechuje 

przede wszystkim dobre serce, które pozwala mu 

dziağaĺ. Natomiast tené (red. szeroki uŜmiech 

Pauliny) Ăz krwi i koŜciò , powinien jeszcze byĺ 

cierpliwy, wyrozumiağy, solidny i kreatywny.  

JUSTYNA: Czy masz znajomych, przyjaci·ğ wŜr·d 

wolontariuszy?  

PAULINA:  OczywiŜcie, Ũe mam przyjaci·ğ, 

kt·rzy sŃ wolontariuszami. Wsp·ğpracujemy przy r·Ũnych akcjach, Ŝwietnie siň dogadujemy ze sobŃ,  

a przede wszystkim inspirujemy wzajemnie. 

 

JUSTYNA: Co poradziğabyŜ komuŜ, kto jeszcze nigdy nie byğ wolontariuszem, ale chciağby jednak 

spr·bowaĺ? Jak go do tego zachňciĺ? 

 

PAULINA:  KomuŜ, kto nigdy nie byğ wolontariuszem powiedziağabym, Ũe to ogromna frajda pomagaĺ 

innym. To jest tak niesamowite uczucie, kiedy moŨemy zobaczyĺ szczery uŜmiech na twarzy kogoŜ, 

komu wğaŜnie podarowaliŜmy trochň wğasnego czasu, Ũe nawet nie spos·b tego opisaĺ. Chybaé 

wszyscy czujŃ siň wtedy po prostu  - potrzebni. 
 

JUSTYNA: MogğabyŜ na koniec pokusiĺ siň o diagnozň, jak twoim zdaniem ludzie oceniajŃ wolontariat  

w Polsce?  

 

PAULINA : Wbrew opinii, Ũe to Ăfrajerstwoò myŜlň jednak, Ũe Polacy postrzegajŃ wolontariat jako coŜ 

dobrego i potrzebnego dla 

spoğeczeŒstwa, wrňcz dla 

kaŨdego czğowieka ï i to 

zarówno dla tego który pomaga, 

jak i temu, kto tň pomoc 

otrzymuje. 
 

JUSTYNA: Dziňkujň za rozmowň.  

 

PAULINA:  Dziňkujň. 
 

 

 



 

POZYTYWNIE CHARYTATYWNI  

 

A zimŃ? U nas wciŃŨ jest gorŃco!  

Co roku w naszej szkole odbywa siň kiermasz zabawek, porcelanowych 

figurek i wğasnych wyrob·w. Celem akcji jest pomoc dzieciom z ubogich 

rodzin. Wszystkie akcje charytatywne powodujŃ, Ũe czujemy siň potrzebni -  

m·wi Hubert Wysocki, uczeŒ klasy 3d, jeden z organizatorów ï fantastycznie  

jest kiedy moŨemy pom·c innym, podzieliĺ siň swoim szczňŜciem, 

szczeg·lnie w okresie ŜwiŃtecznym. Nie da siň opisaĺ uczucia, jakie towarzyszy nam, gdy na ustach dziecka 

pojawia siň uŜmiech. Cieszň siň, Ũe moŨemy przyczyniĺ siň do tego, by choĺ przez chwilň zapomniağy  

o swoich problemach, na przykğad bawiŃc siň wsp·lnie z nami, czy teŨ zwyczajnie nowŃ zabawkŃ. 

 

Nakrňcamy siň na innych!  

JuŨ chyba wszyscy wiecie o akcji zbierania nakrňtek dla 

niepeğnosprawnego Piotrka JaŜkowskiego z Grajewa. 

JeŨeli nie, to przypominamyé Akcja trwa od wiosny 

bieŨŃcego roku, zebrane nakrňtki zostanŃ sprzedane,  

a pieniŃdze przekazane mamie Piotrka na zakup w·zka 

inwalidzkiego. Akcja jest wyjŃtkowa szczeg·lnie poprzez 

zachowanŃ formň ï nie  kaŨdy moŨe wrzuciĺ got·wkň do 

puszki, czy zapğaciĺ za tzw. cegieğkň, a nakrňtki majŃ 

wszyscy! Wystarczy odrobina dobrej woli. W pomoc 

Piotrkowi mogŃ angaŨowaĺ siň wszyscy, nawet mğodsze rodzeŒstwo. Zachňcamy! 

 

Szkolne Koğo Polskiego Czerwonego KrzyŨa 

Szkolne Koğo PCK przy Zespole Szk·ğ Nr 2 w Grajewie kieruje siň w swej pracy podstawowymi zasadami 

obowiŃzujŃcymi w Miňdzynarodowym Ruchu Czerwonego KrzyŨa i Czerwonego P·ğksiňŨyca. 

Humanitaryzm, bezstronnoŜĺ, neutralnoŜĺ, niezaleŨnoŜĺ, dobrowolnoŜĺ, jednoŜĺ, powszechnoŜĺ ï to 

wartoŜci, kt·re legğy u jego podstaw i do dnia dzisiejszego sŃ drogowskazem w naszych dziağaniach.  

W bieŨŃcym roku szkolnym zaplanowaliŜmy 

rozszerzenie dziağalnoŜci koğa, jednakŨe gğ·wne 

priorytety pozostanŃ nienaruszone. Bňdziemy 

kontynuowaĺ tradycje ï w myŜl sğ·w Matki Teresy  

z Kalkuty: ĂDla dzieci, dla biednych, dla wszystkich, 

kt·rzy cierpiŃ i sŃ smutni ï miejmy zawsze uŜmiech 

dobroci, bŃdŦmy Ũywym wyrazem dobroci Bogaò. 

Dziňki wzajemnej wsp·ğpracy uczni·w i nauczycieli, 

realizujemy tegoroczny plan, kt·rego szczeg·ğy 

umieszczone sŃ na naszej stronie internetowej.  



BYğNVHDJ BYğNVHDJNVH 

CZYLI    JAK   CZERPIEMY   PRZYKĞAD   Z   INNYCHé  

 

  W Ũyciu czasem kaŨdy potrzebuje inspiracji ï zwğaszcza jeŨeli chodzi  

o rzeczy najwaŨniejsze ï my r·wnieŨ. Uczniowie Zespoğu Szk·ğ Nr2 

 w Grajewie, czňsto uczestniczŃ bezpoŜrednio w charytatywnych akcjach szkolnych  

i regionalnych, natomiast rzadziej w tych, o zasiňgu krajowym, czy Ŝwiatowym. Czasami teŨ 

niewiele w jakiejŜ bardzo trudnej sprawie moŨemy zrobiĺ sami i dlatego sŃ ludzie, kt·rzy 

pomagajŃ pomagaĺé To od nich zaraŨamy siň entuzjazmem 

 i radoŜciŃ.  Dziňki nim poczuliŜmy siň,  jak wspaniale jest dzieliĺ siň z innymi choĺby 

wolnym czasem i sprawiaĺ, by potrzebujŃcy choĺ przez chwilň mogli poczuĺ siň dobrze  

i bezpiecznie. 

 Wielu z nas ze sğowem Ăwolontariatò kojarzŃ siň od razu organizacje                   

i stowarzyszenia pomagajŃce chorym, czy niezamoŨnym osobom. OczywiŜcie to jest sğuszne 

skojarzenie, dlatego powiemy teŨ kilka sğ·w o najwiňkszych, w naszym kraju, fundacjach. 

JednakŨe w tej rubryce zalazğo siň jeszcze inne spojrzenie na dziağalnoŜĺ wolontariusza. 

Mianowicie gğos zabrali mğodzi informatycy, kt·rzy ksztağcŃ siň  

w murach naszej szkoğy i niejednokrotnie juŨ sw·j talent, choĺby tworzenie grafiki 

komputerowej, filmów reklamowych, czy publikacji w Internecie, wykorzystywali dla dobra 

innych. MajŃ teŨ wğasne przemyŜlenia i pomysğy, jak korzystaĺ z sieci komputerowej, by 

przynosiğa ona  wiňcej poŨytku, niŨ zagroŨeŒ. Wszyscy jak jeden mŃŨ, zgadzajŃ siň jednak, 

Ũe e-wolontariat  to  przyszğoŜĺ, w kt·rej chcŃ uczestniczyĺ, bo w ten spos·b ğŃczŃ 

przyjemne z poŨytecznym. 

 

 

 



 Fundacja Ewy Bğaszczyk ĂAkogo?ò 

Fundacja "Akogo?" ma na celu pomoc dzieciom po najciňŨszych 

urazach mózgu oraz stworzenie kliniki "Budzik"; pierwsza klinika ma 

powstaĺ przy Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie.  

 Wielka Orkiestra świŃtecznej Pomocy 

ĂCelem Fundacji jest dziağalnoŜĺ w zakresie ochrony zdrowia, 

polegajŃca na ratowaniu Ũycia chorych os·b, w szczeg·lnoŜci dzieci i dziağanie na rzecz poprawy 

stanu ich zdrowia. ZaleŨy nam r·wnieŨ na dziağaniu na rzecz promocji zdrowia  

i profilaktyki zdrowotnej.ò- moŨemy przeczytaĺ sğowa Jurka Owsiaka na stronie WOśP. Cel ten 

realizowany jest poprzez zbiórki ĂFinağoweò. PieniŃdze przekazywane sŃ na zakup sprzňtu na 

oddziağy medyczne szpitali w cağej Polsce. Prowadzone sŃ takŨe og·lnopolskie programy 

medyczne i jeden edukacyjny.  

 Fundacja Anny Dymnej ĂMimo wszystkoò 

ĂNie moŨna pomagaĺ komuŜ po coŜ ï m·wiğa w jednym z wywiad·w prasowych Anna Dymna  

w grudniu 2003 roku, niespeğna dwa miesiŃce po zarejestrowaniu Fundacji ĂMimo Wszystkoò ï

 Pomaga siň z potrzeby serca i tak naprawdň zawsze robi siň to dla siebie. Jeden dojrzewa do tej 

myŜli wczeŜniej, drugi p·Ŧniej, trzeci pewnie zbyt p·Ŧno.ò Fundacja ĂMimo Wszystkoò zostağa 

powoğana, aby ratowaĺ grupň dorosğych os·b z niepeğnosprawnoŜciŃ intelektualnŃ, mieszkaŒc·w 

schroniska w podkrakowskich Radwanowicach. W niedğugim czasie fundacja stağa siň 

rozpoznawana w cağym kraju, takŨe ze wzglňdu na to, Ũe pomaga osobom ze wszystkich region·w. 

 

hƪƛŜƳ ƛƴŦƻǊƳŀǘȅƪŀ ƴŀ ŘƻōǊȅ ǇƻŎȊŊǘŜƪΧ ŎȊȅƭƛ Ŝ-wolontariat 
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Również uczniowie klas informatycznych nie pozostają obojętni na akcje charytatywne. 

Organizują różnego rodzaju turnieje i konkursy, z których „wpisowe” przekazywane jest dla 

dzieciaków z Domów Dziecka lub na konta różnych organizacji/fundacji wspierających 

potrzebujących w  Polsce, a nawet na całym świecie. 

 Już za tydzień odbędzie się turniej charytatywny w grę: Counter Strike. Pomysłodawcą  

i opiekunem tym razem jest nauczyciel informatyki Pan Bobrowski. 

 Każdy uczestnik wpłaca symboliczne 2 zł. Jest już wielu zainteresowanych, ponieważ ta gra jest 

znana i bardzo lubiana przez młodych ludzi. Zgłoszenia przyjmowane są do 15 listopada 2011r. 

Zapraszamy wszystkich fanów gry, ale również osoby chcące wesprzeć naszą akcję charytatywną. 

 wŀŦŀƱ tǳǊǿƛƴ  
                                   

 

 



                   

 

E-wolontariat, jak sama nazwa wskazuje, ma wiele wspólnego z  tradycyjnym wolontariatem. By 

zostaç wirtualnym wolontariuszem, trzeba mieç tö samä motywacjö, co w Ģwiecie rzeczywistym: chöç 

zaangaŀowania siö w sprawy spočeczne. Wolontariat w Sieci, podobnie jak ten ăw realuó, opiera siö na 

altruizmie, chöci niesienia pomocy drugiemu czčowiekowi, czy däŀeniu do poprawy Ģwiata wokóč nas, 

na gotowoĢci bezinteresownego zaangaŀowania naszego czasu i umiejötnoĢci. A jednak e-wolontariat 

to zupečnie nowa jakoĢç, wčaĢnie dlatego, ŀe jest ăeó.  

Wykorzystanie  Internetu w   pracy wolontariusza stwarza nowe perspektywy: 

¶  pozwala pokonywaç barier y czasu i przestrzeni,  

¶ otwiera ÎÏ×Å ÏÂÓÚÁÒÙ É ÆÏÒÍÙ ×ÓÐĕčÐÒÁÃÙȟ  

¶ nadaje pracy wolontariusza wymiar globalny.  

-ÏÉÍ ÚÄÁÎÉÅÍȣ - czyli, sonda przeprowadzona w klasie informatycznej.  

ȵ)ÎÔÅÒÎÅÔ ÊÅÓÔ ÐÅčÅÎ ÄÏÂÒÏÃÚÙÎÎÏĢÃÉ! MÙĢÌö, ŀÅ ÓÉÅç × ÂÁÒÄÚÏ ÄÕŀÙÍ ÓÔÏÐÎÉÕ 
ÐÏÍÁÇÁ ÄÌÁ ÃÁčÅÇÏ  
×ÏÌÏÎÔÁÒÉÁÔÕȱ - Tomek 

ȵ-ÏÉÍ ÚÄÁÎÉÅm e-×ÏÌÏÎÔÁÒÉÁÔ ÔÏ ÂÁÒÄÚÏ ÄÏÂÒÁ ÆÏÒÍÁ ÓÐÏčÅÃÚÎÁȟ ÐÒÚÙ ÎÉÅÊ ÃÚčÏ×ÉÅË ÕÍÉÅ ÓÉö ÏÐÁÎÏ×Áçȟ 

ÊÅÓÔ ÃÈöÔÎÙ ÄÏ ÎÉÅÓÉÅÎÉÁ ÐÏÍÏÃÙ ÉÎÎÙÍ ÉÔÐȢ Ƞ-Ɋ /ÓÏÂÉĢÃÉÅ ÂÁÒÄÚÏ ÐÏÄÏÂÁ ÍÉ ÓÉö ÔÁËÁ ÐÒÁÃÁȱ ɀ -ÉÃÈÁč 

ȵ-ÏÉÍ ÚÄÁÎÉÅÍ Å-wolontariat jest bardzo korzystnym i dobrym ÐÏÍÙÓčÅÍ,  ÇÄÙŀ ÍÏŀÎÁ ÌÕÄÚÉÏÍ 

ÂÅÚÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÎÉÅ ÐÏÍÁÇÁç,  ÎÉÅ ×ÙÃÈÏÄÚäÃ przy tym z domu, posiadaÊäÃ ÎÁ×ÅÔ tylko ÔÒÏÃÈö ×ÏÌÎÅÇÏ 

ÃÚÁÓÕȱɀ 2ÁÆÁč 

ȵ-ÏÉÍ ÚÄÁÎÉÅÍ ÊÅÓÔ ÔÏ ÄÏÂÒÅ ÒÏÚ×ÉäÚÁÎÉÅȟ ÐÏÎÉÅ×Áŀ × ÏÂÅÃÎÙÃÈ ÃÚÁÓach wiele ÒÚÅÃÚÙ ÏÐÉÅÒÁ ÓÉö ÎÁ 

IÎÔÅÒÎÅÃÉÅȢ  -čÏÄÚÉÅŀ  ÃÚöĢÃÉÅÊ ÕŀÙ×Á  ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÅÊ ÓÉÅÃÉȟ ÎÉŀ ËÓÉäŀËÉȟ ×ÉöÃ ÐÏÍÏÃ × ÓÉÅÃÉȩ ɀ czemu nie!ȱɀ 

Kamil 

ȵ Moim zdaniem e-×ÏÌÏÎÔÁÒÉÁÔ ÔÏ ÄÏÓËÏÎÁčÙ ÓÐÏÓĕÂ ÎÁ ÒÏÚ×ÉÎÉöÃÉÅ Ó×ÏÉÃÈ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×Áď ÏÒÁÚ 

ÕÍÉÅÊöÔÎÏĢÃÉȢ *ÅŀÅÌÉ ÊÅÄÎÏÃÚÅĢÎÉÅ ÍÏŀÅÍÙ ÐÒÚÙ ÔÙÍ ÐÏÍÁÇÁç ÉÎÎÙÍ ɀ ÊÅÓÔ ÔÏ Ģ×ÉÅÔÎÙ ÓÐÏÓĕÂ ÎÁ 

ÐÏŀÙÔÅÃÚÎÅ ÓÐöÄÚÁÎÉÅ ×ÏÌÎÅÇÏ ÃÚÁÓÕȱ ɀ Krystian 

ȵ-ÏÉÍ ÚÄÁÎÉÅÍ Å-×ÏÌÏÎÔÁÒÉÁÔ ÊÅÓÔ ÎÏ×äȟ Òĕ×ÎÉÅ ÄÏÂÒä ÆÏÒÍä ÐÏÍÏÃÙ ÄÏÓÔÏÓÏ×ÁÎä Çčĕ×ÎÉÅ ÄÏ ÌÕÄÚÉ 

ÍčÏÄÙÃÈȢ +ÏÒÚÙÓÔÁÊäÃ Ú )ÎÔÅÒÎÅÔÕ ÍÏÇä ÏÎÉ ÐÏÍÁÇÁç × ÔÁËÉÅÊ ÆÏÒÍÉÅȟ × ÊÁËÉÅÊ ÎÁÊÌÅÐÉÅÊ ÐÏÔÒÁÆÉä ÔÏ ÒÏÂÉçȱ 

ɀ Daniel 

ȵ-ÙĢÌö ŀÅ Å-×ÏÌÏÎÔÁÒÉÁÔ ÊÅÓÔ ÂÁÒÄÚÏ ÄÏÂÒÙÍ ÐÏÍÙÓčÅÍ 

 É ÓÐÒÁ×ÄÚÁ ÓÉö  × ÓÉÅÃÉȟ ÐÏÎÉÅ×Áŀ ×ÉÅÌÕ ÌÕÄÚÉ Ú ÄÕŀä ÃÈöÃÉä 

pomaga, a jednak ÃÈÃä ÚÏÓÔÁç ÁÎÏÎÉÍÏ×É É ×čÁĢÎÉÅ 

 e-×ÏÌÏÎÔÁÒÉÁÔ ÉÍ ÔÏ ÕÍÏŀÌÉ×ÉÁȢ 0rzez e-wolontariat ludzie 

ÚÁÐÒÁÃÏ×ÁÎÉ ÍÏÇä ÐÏÍĕÃ ÐÏÔÒÚÅÂÕÊäÃÙÍ, ÐÏÎÉÅ×Áŀ ÎÉÅ 

ÍÕÓÚä ×ÙÃÈÏÄÚÉç Ú ÄÏÍÕ, a ich pomoc jest szybka i prosta. 

 E-wolontariat  to Òĕ×ÎÉÅŀ ÐÏÍÙÓč na pozytywne i twórcze 

ÒÏÚ×ÉÊÁÎÉÅ ÐÁÓÊÉ É ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×Áďȱ - Wiesiek 

http://test.wolontariat.promatek.pl/oferty/lista/ogloszenia/wszystkie/ogloszenie/desc/0/


BYğNVHDJ BYğNVHDJNVHè DCTJ@BXIMHD 

 

SPOTKANIA Z PRZEDSZKOLAKAMI  

Na wiosnň roku 2011 odbyğo siň spotkanie  

z przedszkolakami. KilkadziesiŃt dzieci bawiğo siň 

wsp·lnie z mğodzieŨŃ i opiekunami naszej szkoğy. Czas 

spňdziliŜmy na grach i zabawach. Wsp·lnie uczyliŜmy 

siň geografii, astronomii i innych przedmiotów. 

MogliŜmy poczuĺ siň przez chwilň jak dzieci - radoŜni, 

spokojni i beztroscy - komentujŃ zgodnie uczniowie ZS 

Nr2 organizujŃcy imprezň. - Takie spotkania integrujŃ. 

Do maluchów trzeba mieĺ cierpliwoŜĺ, kt·rej czňsto 

nam brak. W pewien spos·b uczymy siň dorosğego 

Ũycia, przecieŨ w przyszğoŜci wiňkszoŜĺ z nas czeka r·wnieŨ wychowywanieé wğasnych dzieci. 

DZIEő ZIEMI 

Cykliczna impreza organizowana zarówno dla uczniów 

ZS nr 2, jak i gimnazjalistów. W tym roku zaproszeni 

koledzy i koleŨanki mieli okazjň zdobyĺ wiedzň poprzez 

gry i zabawy, przedstawienie teatralne, czy wysğuchanie 

referatów przygotowanych przez naszych uczniów. 

 W tym dniu wszyscy sŃ przebrani. DzieŒ Ziemi to dzieŒ 

jednoczeniaé jednoczenia czğowieka z ziemiŃ, naturŃ 

 i przyrodŃ, ale takŨe czğowieka z czğowiekiem. Wsp·lne 

zabawy zbliŨajŃ, uczŃ wyrozumienia dla mğodszych 

koleg·w. DuŨo Ŝmiechu i przyjazna atmosfera pozwala 

r·wnieŨ gimnazjalistom oswoiĺ siň ze szkoğŃ ŜredniŃ, 

nabraĺ zaufania r·wnieŨ do.. nauki ;-) 

ARTYSTYCZNIE I NAUKOWO   

Zesp·l Szk·ğ Nr2 w Grajewie pomaga teŨ rozwijaĺ siň 

kulturalnie. W naszej szkole dziağajŃ naukowe koğa 

zainteresowaŒ, kt·re zawsze z wielkim zaangaŨowaniem 

przyğŃczajŃ siň do akcji organizowanych przez SamorzŃd 

Uczniowski, lokalne parafie, czy teŨ przez Miejski Dom 

Kultury. Kolo teatralne przygotowujŃce pantomimy o tematyce 

religijnej, czňsto bierze udziağ w rekolekcjach i festynach 

charytatywnych. MyŜlŃ przewodniŃ widowisk jest dobroĺ i poganie innym. Kolejna grupa, kt·re chňtnie 

wğŃcza siň w pomoc innym, to koğo fotograficzno-plastyczne. Uczestnicy oddajŃ swoje prace na licytacje, 

aukcje z kt·rych pieniŃdze przeznaczane sŃ  np.: na Domy Dziecka lub Pomocy Spoğecznej. Uczniowie 

dziňki takim dziağaniom przekonujŃ siň, Ũe rozwijajŃc swoje zainteresowania mogŃ pom·c r·wnieŨ innym. 

Dziňki takiej pracy czujŃ siň dojrzalsi, rozwijajŃ kompetencje spoğeczne, a takŨe zdobywajŃ doŜwiadczenie, 

kt·re moŨe przydaĺ siň nawet na studiach lub w pracy zawodowej.  



WE WSPÓLNOCIEΧ 

Uczniowie naszej szkoły współpracują również  

z miejscowymi parafiami - Świętego Ojca Pio 

 i Matki Bożej Nieustającej Pomocy w Grajewie.  

Tam integrują się  z uczniami innych szkół, którzy tak 

jak oni swój wolny czas poświęcają dla innych. 

Podczas tych akcji zawiązują się nowe znajomości, 

prawdziwe przyjaźnie, ale także… serdeczne relacje  

z wikariuszami tychże parafii. Młodzież  od kilku lat 

bardzo chętnie bierze udział w wszelakich akcjach na 

rzecz drugiego człowieka z Bożą pomocą… 

 

FESTYN ĂSERCE ZA SERCE ï RZECZ  ZA 

RZECZò 

Festyn organizowany jest przez parafiň Ojca Pio  

w Grajewie.  Odbywa siň on co roku 16 sierpnia, czyli 

w wakacje. Mimo tego zawsze znajduje siň wiele os·b 

chcŃcych pomagaĺ. Wszystkie pieniŃdze zebrane 

podczas tej akcji przekazane sŃ na kupno wyprawek 

szkolnych dla potrzebujŃcych dzieci ze szk·ğ powiatu 

grajewskiego. 

ZBIÓ RKA  ŧYWNOśCI 

Co roku mğodzieŨ pod patronatem Caritas organizuje zbi·rkň ŨywnoŜci.  

6 grudnia w sklepach typu BIEDRONKA, LIDL, itp. wolontariusze od godziny 7.00 do 20.00 

zbierajŃ produkty dğugoterminowe (mŃka, ryŨ, kasze) dla ubogich rodzin, aby teŨ godnie spňdziğy  

Ŝwiňta BoŨego Narodzenia. 

 

PčĞKOLONIE, ZIMOWISKA 

Grajewska mğodzieŨ z pomocŃ ksiňŨy zajmuje siň organizowaniem  

w okresie letnim ï p·ğkolonii, a w ferie ï zimowisk. Przedsiňwziňcie 

polega na zorganizowaniu tygodnia atrakcji dla okoğo 300 dzieciaków  

z gminy Grajewo. Animatorzy i uczestnicy spotykajŃ siň codziennie 

 o godzinie 9 na mszy Ŝwiňtej, a nastňpnie zapoznajŃ z planem dnia. 

NajczňŜciej organizowane byğy wyjazdy na basen, lodowisko, do parków, 

sanktuari·w, itp. Dzieci po cağym tygodniu wynosiğy na pewno mnóstwo 

wraŨeŒ i duŨo uŜmiechu, a wolontariusze ï doŜwiadczenia. 

 



 

Na koniec przedstawiamy Wam rozmowę z uczestnikiem akcji 

współorganizowanych przez wolontariuszy z naszej szkoły – Damianem ze 

Szkoły Podstawowej nr 4 w Grajewie.  

W¦{¢¸b!Υ /ȊŜǏŏΣ ŎȊȅ ƳƻƎť ȊŀŘŀŏ /ƛ ƪƛƭƪŀ ǇȅǘŀƵΚ 

DAMIAN: ¢ŀƪΣ ǎƱǳŎƘŀƳΦ 

W¦{¢¸b!Υ ²ƛŜƳΣ ȍŜ ōǊŀƱŜǏ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǇƽƱƪƻƭƻƴƛŀŎƘ ƛ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ 

organizowanych przez  

ZS Nr 2 w Grajewie. Jak wspominasz te spotkania? 

DAMIAN: ²ǎǇƻƳƛƴŀƳ ǘƻ ōŀǊŘȊƻ ŘƻōǊȊŜΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǇƻȊƴŀƱŜƳ ǘŀƳ 

ƴƻǿȅŎƘ ƪƻƭŜƎƽǿΦ aƛŜƭƛǏƳȅ Řƻ ŘȅǎǇƻȊȅŎƧƛ ŎŀƱŊ Ƙŀƭť ǎǇƻǊǘƻǿŊ  

ƛ αhǊƭƛƪέ ƎŘȊƛŜ ōȅƱȅ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ȊŀƧťŎƛŀ ǇǊȊŜȊ ŀƴƛƳŀǘƻǊƽǿΦ 

tƻŘƻōŀƱȅ Ƴƛ ǎƛť ǘŜȍ ƭŜƪŎƧŜ ǿ ǘŜƧ ǎȊƪƻƭŜΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ Ȋŀ ƪŀȍŘŊ 

ǇƻǇǊŀǿƴŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ŘƻǎǘŀǿŀƭƛǏƳȅ ŎǳƪƛŜǊƪŀ! 

 όǊŜŘΦ ǳǏƳƛŜŎƘύ  

W¦{¢¸b!Υ ²ǎǇƻƳƴƛŀƱŜǏ ƻ ŀƴƛƳŀǘƻǊŀŎƘΦ aƻȍŜǎȊ ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏΣ ƪƛƳ ōȅƭƛ Řƭŀ /ƛŜōƛŜΚ 

DAMIAN: .ȅƱȅ ǘƻ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƻŘ ƴŀǎΣ ƪǘƽǊŜ ƻǇƛŜƪƻǿŀƱȅ ǎƛť ƴŀƳƛΦ aƻƎƭƛǏƳȅ ƛǏŏ Řƻ ƴƛŎƘ  

z ƪŀȍŘȅƳ ǇǊƻōƭŜƳŜƳΦ ½ŀǿǎȊŜ ǎǘŀǊŀƭƛ ǎƛť ƴŀǎ ȊǊƻȊǳƳƛŜŏΣ ƴŀǿŜǘ Ƨŀƪ ǿȅƭŀƭƛǏƳȅ ŎŀŀŀŀƱŜ ƪŀƪŀƻ 

 (red. uǏƳƛŜŎƘ Damianka) 

W¦{¢¸b!Υ /ȊȅΣ ƎŘȅ ōťŘȊƛŜǎȊ ǎǘŀǊǎȊȅ, ǘŜȍ ŎƘŎƛŀƱōȅǏ Ȋƻǎǘŀŏ ǘŀƪƛƳ ƻǇƛŜƪǳƴŜƳΚ 

DAMIAN: ¢ŀƪΦ ²ƛŜƳΣ ȍŜ ǿȅƳŀƎŀ ǘƻ ŘǳȍŜƎƻ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ƛ ǇǊŀŎȅΣ ŀƭŜ ƳȅǏƭťΣ 

ȍŜ ōȅƳ ǎƻōƛŜ ǇƻǊŀŘȊƛƱ.  

JUSTYNA: /ƻ ŎƘŎƛŀƱōȅǏ ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ŀƴƛƳŀǘƻǊƻƳΚ aƻȍŜ ƳŀǎȊ Řƭŀ ƴƛŎƘ ƧŀƪƛŜǏ ǊŀŘȅΚ 

DAMIAN: Chcť ƛƳ ǇƻŘȊƛťƪƻǿŀŏ Ȋŀ ƻǇƛŜƪťΦ ! ǊŀŘŀΦΦ ƘƳƳΧ ȍŜōȅ ƴƛŜ ǇǊȊŜƧƳƻǿŀƭƛ ǎƛť ǘŀƪ ōŀǊŘȊƻ 

namiΧ ŎȊŀǎŜƳ ƴƛŜƎǊȊŜŎȊƴȅƳƛ dzieciakami, ŀƭŜ ŎƘȅōŀ ƴƛŜ ŀȍ ǘŀƪ ȊƱȅƳƛ όǊŜŘΦ ǎȊŜǊƻƪƛ ǳǏƳƛŜŎƘ 

5ŀƳƛŀƴƪŀύΦ /ƘŎƛŀƱōȅƳ ōȅ ȊŀŘōŀƭƛ ǘŜȍ o siebie i jednak dobrze nas wspominali. 

 

W¦{¢¸b!Υ 5ȊƛťƪǳƧť Ȋ ǊƻȊƳƻǿťΦ 

DAMIAN: Nie ma za co!;) 

 

 

 

 

 

 



Zesp·ğ Szk·ğ Nr2 w Grajewie otrzymağ tytuğ 

Szkoğy Odkrywc·w Talent·w... 

Rok 2011 ogğoszony przez Ministerstwo Edukacji 

Narodowej rokiem Odkrywania Talent·w dobiega koŒca. 

Nadszedğ czas podsumowaŒ. Zesp·ğ Szk·ğ Nr2  

w Grajewie zostağ wyr·Ũniony i otrzymağ tytuğ Szkoğy 

Odkrywców Talent·w. 5 paŦdziernika w Kuratorium 

OŜwiaty  w Biağymstoku pani Dyrektor Joanna Marzena 

Sulkowska odebrağa tablicň z tytuğem oraz list 

gratulacyjny Minister Edukacji Narodowej. Nasza szkoğa 

zostağa wyr·Ũniona za osiŃgniňcia uczni·w oraz 

nauczycieli w roku szkolnym 2010/2011, m.in. I m  

w woj. podlaskim i II m na szczeblu regionalnym w 

konkursie ekonomicznym AD REM, zdobycie tytuğu 

laureata  i 7 wyr·ŨnieŒ w konkursie wojew·dzkim Mğody MenedŨer, za dziağalnoŜĺ spoğecznŃ i wolontariat, 

osiŃgniňcia sportowe, autorski program zajňĺ z fizyki i astronomii. Ze wzglňdu na to, Ũe mamy Europejski 

Rok Wolontariatu szczególnie cieszy nas ten tytuğ przyznany za aktywnoŜĺ obywatelskŃ i pomoc innym.  

 

- Odkrywanie radoŜci z pomocy drugiemu czğowiekowi, czy 

aktywne wdraŨanie do wsp·ğodpowiedzialnoŜci za dobro 

kraju, w naszej szkole polegajŃ przede wszystkim na 

organizacji imprez i akcji charytatywnych o zasiňgu 

og·lnoszkolnym, a takŨe regionalnym skierowanych do 

r·Ũnego typu odbiorców  ï mówi  pani Beata Strzağkowska, 

nauczyciel ZS Nr2. SŃ wŜr·d nich zar·wno maluchy, kt·rym 

potrafimy zagospodarowaĺ czas wolny i przemyciĺ 

podstawowe Ăprawdy przyrodniczeò, mğodzieŨ z gimnazjum 

i szk·ğ Ŝrednich, kt·rŃ zachňcamy do wsp·ğpracy i czňsto 

jednoczymy siň pod wsp·lnym sztandarem na rzecz innych, 

czy teŨ beneficjenci liczŃcy na konkretne wsparcieé 

Projekty zwiŃzane z szeroko rozumianym wolontariatem 

jeszcze siň nie zakoŒczyğy! Codziennie stawiamy sobie nowe wyzwania ï edukacyjne, wychowawcze, spoğeczneé 

Przed nami jeszcze duŨo pracy, ale z naszym talentem ï na  pewno damy radň! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

czyli o konkursach i wydarzeniach 

ǿŀȍƴȅŎƘ ǎƱƽǿ kilka. . . 
½ŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƎƻ wƻƪǳ ²ƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘǳΦ 

Wǳȍ ŘȊƛǏ ȊŘǊŀŘȊŀƳȅ ²ŀƳ  

ǿǎǘťǇƴȅ Ǉƭŀƴ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŀ  

Europejskiego Roku  

²ƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘǳ нлммΩΦ 

 tǊȊŜǿƛŘǳƧŜƳȅΣ ȍŜ ǇǊƻƧŜƪǘ ǘǊǿŀŏ  

ōťŘȊƛŜ ƻŘ Řƴƛŀ мн-22 grudnia 2011r.  

15.12.2011- Mecz piłki nożnej i siatkowej  

„Najlepsi  najlepszym!” 

21.12.2011 ς Spotkanie z grajewską  

wolontariuszką Panią Jasińską 

12.12.2011ς Wieczorek Poetycki 

15.12.2011ς Turniej gier   

             komputerowych 

  

3 grudnia 2011r zapraszamy wszystkich 

 ǇŜƱƴƻƭŜǘƴƛŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿ Řƻ ƻŘŘŀƴƛŀ ƪǊǿƛ 

!Autobus krwiodawstwa  

ȊƴŀƧŘƻǿŀŏ ǎƛť ōťŘȊƛŜ ǇǊȊȅ  

¦ǊȊťŘȊƛŜ aƛŀǎǘŀ ǿ DǊŀƧŜǿƛŜΦ 

    Zapraszamy! Wǳȍ Ȋŀ ǘȅŘȊƛŜƵ 

w naszej szkole 

ǊǳǎȊŀ ŀƪŎƧŀ αDƽǊŀ DǊƻǎȊŀέΦ 

Dwh{L!YL ȊōƛŜǊŀƴŜ ōťŘŊ  

dn. 21,23,25,28,30 listopada 

 i 2 grudnia.  

½ŀŎƘťŎŀƳȅ Řƻ ǿǎǇƽƭƴŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΗ      KONKURS! KONKURS! KONKURS!  

 

Na podstawie p Ʊytki αDla kogo wolontariat? έ wskaȍ akcje,  

 w kt órych uczestniczy Ʊa spoƱecznoǏŏ z naszej szko Ʊy.  

Za wymienienie minimum 10  otrzymujecie dyplom!  

Osoby, kt óre znajd Ŋ wiťkszŊ iloǏŏ imprez zostan Ŋ 

nagrodzone  

nagrodami rzeczowymi i ksi Ŋȍkami.  

Prace skƱadamy do 25 listopada 2011 roku w bibliotece . 

  



 

 

 

 

Więcej o nas,  

WOLONTARIACIE  przez duże W  

i  ogólnie o naszej szkole na:  

http://www.zs2.grajewo.pl  

http://www.facebook.com/zs2grajewo  

h5 w95!Y/WL b!/½9[b9W {_j² YL[Y!ΦΦΦ 

 

Dziękujemy Wam za przeczytanie tego specjalnego wydania gazety, które miało promować 

pomoc innym z okazji Europejskiego Roku Wolontariatu. W naszym „Niecodzienniku” staraliśmy 

się odpowiedzieć na pytanie: Wolontariat jest dla tych, ƪǘƽǊȊȅ ǇƻƳŀƎŀƧŊ czy dla tych, 

którym pomagamy? Trzeba przyznać, że jest ono niezmiernie trudne… Staje się takie, ze 

względu na jednostronność. Nie jesteśmy w stanie wczuć się w rolę potrzebujących. Naszą misją 

jest pomaganie innym, dostarcza nam to niesamowicie dużo satysfakcji, również dlatego, że  

potwierdza nasze kompetencje. Pozwala spojrzeć nam na wiele spraw z innej perspektywy. 

Możemy mieć jedynie nadzieję, że nasze działania wywołują tyle samo szczęścia  

u naszych podopiecznych. Sądząc po relacjach i milionach... uśmiechów, możemy przypuszczać, że 

oni potrzebują nas tak samo, jak my ich. Tak więc nie odpoczywamy, nie robimy sobie przerw, po 

pożegnaniu roku 2011 dalej będziemy angażować się w pomoc innym i będziemy stawiać sobie 

coraz to nowe cele i wyzwania! Kolejne doniesienia o wolontariacie już w naszym następnym 

wydaniu gazety. 

http://www.zs2.grajewo.pl/
http://www.facebook.com/zs2grajewo

